
Breve descrizione della 
vostra ricerca di 
monitoraggio civico 
(riassumere la ricerca in 
140 caratteri e scegliere 
5 Parole chiave per 
descriverla)

Analizzare l'aspetto 
finanziario del progetto 
e, attraverso specifici 
canali di comunicazione, 
sensibilizzare la 
comunità 
sull'importanza 
dell'aspetto salutistico 
dei beni agroalimentari.

Parole chiave:
- prodotti mediterranei
- nutrizione
- salute
- innovazione 

tecnologica
- sicurezza alimentare

Dati di contesto: quali 
dati hai trovato sul tuo 
tema di riferimento? 
(vedi slide “trovare dati 
e informazioni di 
contesto”)

Informazioni sul 
progetto ricercate su siti 
web:
- www.agrobiopesca.it
- www.isafom.cnr.it
- www.unipa.it
- www.corissia.it
- www.ilgranoduro.it
- www.regione.sicilia.it

Progetto e 
tema scelti su 
OpenCoesione 

(nome, breve 
descrizione, tema) 

Titolo progetto: DI.ME.SA –
Valorizzazione di prodotti 
tipici della dieta 
mediterranea e loro 
impiego ai fini salutistici e 
nutraceutici.
Codice CUP: 
B61C20008005
Breve descrizione:
progetto che mira a 
conferire "valore" alle 
produzioni agroalimentari 
tradizionali siciliane 
attraverso attività che 
conferiscano aspetti 
innovativi nei processi 
produttivi e maggiore 
competitività nei mercati di 
riferimento. Il tema della 
Dieta Mediterranea è
inquadrato sotto il profilo 
della promozione di alcuni 
prodotti di eccellenza 
dell’agroalimentare 
siciliano con particolari 
caratteristiche salutistiche 
e che fanno parte del 
paniere della Dieta 
Mediterranea
Tema: Ricerca innovazione

Persone esperte sul tema da 
coinvolgere sul territorio 
(PA, associazioni, esperti, 
giornalisti) 

Ricercatori dell'Università 
degli studi di Palermo
Esperti dei consorzi 
agroalimentari
Professionisti esperti sul 
tema agroalimentare

Giornalisti di cronaca locale
Euromed Europ Direct
Mobilita Palermo

Format di Comunicazione 
e strategia di 
coinvolgimento (Quale 
format scegliete per 
comunicare la vostra 
ricerca e quali strategie 
mettete in campo per 
coinvolgere la comunità 
locale. vedi slide “scegli il 
format adatto”)

I format che abbiamo scelto 
sono:
social network
- Facebook

- Twitter

- Instagram

video da postare sul sito 
istituzionale della scuola

seminari e conferenze da 
organizzare per la 
sensibilizzazione dei cittadini

articoli sui giornali locali

Ricerche aggiuntive: scegli 3 tra i metodi di ricerca aggiuntivi 
(vedi slide “scegli una tecnica di ricerca”)

- interviste
- questionari
- analisi quantitative

Valore per la comunità: in quale modo la vostra ricerca potrà avere impatto sul vostro territorio? quali 
effetti e approfondimenti ulteriori la vostra ricerca potrebbe innescare? a quali categorie di persone 
potrebbe interessare? 
Il progetto da monitorare mira a fornire le basi scientifiche alla relazione esistente tra specifici alimenti 
della Dieta Mediterranea e la salute, con la finalità sociale di aumentare la consapevolezza dei consumatori 
e di avere un efficace impatto sulla salute della popolazione. Pertanto la ricerca  di monitoraggio civico 
vuole fornire ulteriori input a tutti i consumatori in merito all'estrema importanza dell'aspetto salutistico e 
nutrizionale dei prodotti agroalimentari siciliani che compongono il paniere della dieta mediterranea.
Le categorie di persone interessate sono tutti i cittadini siciliani e non.


